
 

 

 

Il Bilanciere, periodico di informazione dell’Associazione Nazionale Consulenti della 

persona, della coppia e della famiglia 

  

 
 

Gentili soci, nel numero di ottobre del 
Notiziario troverete le risposte che alcuni 
soci ci hanno gentilmente inviato 
riguardanti il caso da noi proposto nel 
numero di settembre.  
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Primo Intervento 

P a t r i z i a  C o t t i c e l l i   

1 .  C o me  s e mp r e ,  s op r a  s i  d i s cu te  d i  q u a l c osa  

me n t r e  s o t t o  s i  mu ov e  d e l l ' a l t r o .  C ’ è  u n a  

d i s p a r i t à  d i  b i s og n i .  L u i  p a re  ch e  n on  n e  a b b i a ,  

l e i  s ì .   

2 .  L e i  v o r r e b b e  s e n t i r s i  c omp r e s a  e  v o r r e b b e  

q u i n d i  c h e  i l  ma r i t o  s i  s c h i e r a s s e  c on  l e i .  Lu i  

ma n t i e n e  l a  s ua  c omu n i c a z i on e  s u l  p i a n o  

og g e t t i v o  e  r a z i on a l e  n on  r i u s c e n d o  a d  

a c c og l i e r e  i  s en t i me n t i  d i  r a b b i a  e  f r u s t r a z i one  

d i  l e i .  

3 .  I l  p r ob l e ma  n a s ce  i n  u na  d i s t a nza  e mo t i v a  c h e  

l e i  p e r c e p i s c e  n e l l a  su a  r e l a z i on e  c o l  ma r i t o  e  

c h e  n on  v i e n e  s u f f i c i e n t e me n t e  e s p l i c i t a t a .  

4 .  M on i c a  p r op e n d e  p e r  u n  a t t e g g ia me n t o  

v i t t i m i s t i c o ,  v i v e n d o  i l  f a t t o  c ome  q u a l c osa  ch e  

è  c os t r e t t a  a  s u b i r e .  P a o l o ,  p i ù  c e re b r a l e ,  

o s s e r va  i  f a t t i  s e n z a  t r a v i s a r l i  c on  e m oz i on i  

v a g a n t i .  

5 .  L a  f r a se  p r on u n c i a t a  d a  Pa o l o  è  v e r a  p e r  P a o l o  

ma  è  f a l s a  p e r  M on i c a .  P e r  l e i ,  s e n t i r s i  

c omp r e s a  a v re b b e  l a  v a l e n za  d i  c a mb i a r e  l a  su a  

p e r c ez i on e  d e l l a  s i t u az i on e .  Pu r  r i ma n e n d o 

i n v a r i a t i  i  f a t t i ,  c ome  d i c e  P a o l o ,  p e r  M on i c a  i l  

p r ob l e ma  s a r e b b e  r i d i me n s i on a t o  e  n on  

s a re b b e  p i ù  c os ì  l a c e ra n t e .  

6 .  Ve n g on o  i n  c on f l i t t o  d u e  v i s i on i  op p os t e  d e l l a  

r e a l t à :  u n a ,  v i s ce r a l e  e  a p p as s ion a t a ,  c h e  f a  

u s c i r e  d i  t e s ta  M on i c a  e  u n a ,  qu e l l a  d i  P a o l o ,  

og g e t t i v a  e  d i s t a c ca t a ,  c h e  g ua rd a  i  f a t t i  c on  
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u n o  s g u a r d o  r a z i on a l e .  N on  a  c a s o  l e i  è  

u n ’ a s s i s t e n t e  s oc i a l e ,  a b i t ua t a  a  g u a r d a r e  l a  

r e a l t à  n e l  s u o  s p e ss o r e  p s i c o l og i c o  e  s oc i a l e ,  

me n t r e  l u i  è  a b i t u a t o  a  m i s u r a z i on i  e  

p a r a me t r i c i  t e c n i c i .  

L ’ i n t e r ve n t o  d e l  c on s u l en t e  d ov r e b b e  e s s e re  

v o l t o  a  f a r  d i s c e n d e r e  M on i ca  n e l  s u o  ma l u mor e :  

C os a  p r ov i  p e n sa n d o  a l l a  s i t uaz i on e ?  C os ’ è  i n  

p a r t i c o l a r e  q u e l l o  c h e  t i  su s c i t a  r a b b i a ?  C ome  t i  

s e n t i  q ua n d o  q u e s t o  s u cc e d e ?  A  q u a l e  i mma g i n e ,  

a n i ma l e  o  c os a  r i c o r r e r es t i  p e r  d e s c r i v e r e  l a  t u a  

c on d i z i on e ?  

P o t r e b b e r o  e me r g e r e  s i a  u n a  f i s i o l og i c a  i n v i d i a  

p e r  l a  c on d i z i on e  p i ù  f o r t u n a t a  d e l  ma r i t o ,  s i a  i l  

p r op r i o  d o l o r e  p e r  s e n t i r s i  d a  l u i  a b b a n d on a ta ,  

n on  p e r c h é  e s c a  c on  g l i  a m i c i  ma  p e r c h é  n on  l o  

s e n t e  c omp l i c e  n e l  p e r c e p i r e  e  p e n s a r e  a l l a  s ua  

s t e s s a  ma n i e r a .  S i a  n e l  c a s o  d e l l ’ i n v i d i a ,  c h e  n e l  

c a s o  d e l l ’ a b ba n d on o  e mot i v o ,  s i  p a r t i r à  d a  u na  

s i t u az i on e  d i  ma n ca nz a  c h e  a nd r à  i n d a ga t a .  I l  

C on s u l e n t e  p o t r à  e l i c i t a r e  l a  p os i z i on e  

e s i s te n z i a l e  d a  cu i  s i  mu ov e  l ’ i n t e r es sa t a  e  l e  

e v e n t ua l i  c on v i nz i on i  c he  n e  c on d i z i on a n o  l e  

v a l u ta z i on i .  L a  r e az i on e  e sa s pe r a ta  d i  M on i c a  

p o t r e b b e  e s s e re  r i c on d o t t a  i n f a t t i  a  

u n ’ e s p e r i e nz a  p r e g r es sa  d i  a b b a n d on o  c h e  

a n d r e b b e  a c c e r t a ta  d u r a n t e  g l i  i n c on t r i .  T a l e  

s c e na r i o  p o t r e b b e  g i us t i f i c a r e  an c h e  l a  t e n d e nza  

a l  v i t t i m i s mo ,  t i p i c a  d i  c h i  s e n t e  d i  a v e r  s u b i t o  

u n ’ i n g i us t i z i a .  

C e r c an d o  l a  c o l l a b o ra z i on e  d i  e n t r a mb i ,  i l  l a v o r o  

d e l  C on s u l e n t e  s a r à  i n ce n t r a t o  s u l  r e n d e re  l a  

c op p i a  c on s a p ev o l e  d i  q u es t i  p r es u p p os t i  

e s i s te n z i a l i  e / o  e mo t i v i  e  n e l l ’ i n d i v i d u a r e  

i n s i e me  c on  l o r o  i  p a s s i  p os s i b i l i  p e r  

f r on t e g g i a r l i .  E g l i  d ov r à  f a r e  a t t e n z i on e  a  

c on s e r va re  l a  p r op r i a  p a rz i a l i t à  mu l t i d i r e z i on a l e  
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v a l o r i zz a n d o  e n t r a mb i  e  p o r t an d o  a l l a  l u c e  i  

r i s p e t t i v i  p u n t i  d i  f o r z a  e  p u n t i  d i  d e b o l e z z a .  U n a  

v o l t a  e me r s i  q u e s t i  e l e me n t i ,  i l  C on s u l e n t e  

p r ov v e d e r à  a  n o r ma l i zz a r e  l e  d i f f e r e n z e ,  

r e s t i tu e n d o  a d  og n i  p a r t n e r  l a  p r op r i a  i d e n t i t à .   

P a o l o  p o t r à  a v e r e  e  ma n i f e s t a r e  i d e e  e  s e n t i me n t i  

d i v e r s i  d a l l a  mog l i e ,  ma  d o v r à  i mp a r a re  a  

c omp r e n d e r n e  me g l i o  i  b i s og n i  e mo t i v i .  

I n d i v i d u a n d o  a z i on i  c on c r e te  i l  C on s u l e n t e  

a i u t e r à  l a  c op p i a  a  c o l ma r e  l a  d i s t a nz a  e mo t i v a  

c h e  f a  s e n t i r e  M on i c a  i s o l a ta ,  “ ab b a n d on a t a ”  e  i n  

u n a  p os i z i on e  d i  “ c r e d i t o  d a l l a  v i t a ” .   

L e  e moz i on i  d i  M on i c a  a n d r an n o  v a l i d a t e  e  P a o l o  

d ov r à  i mp a r a r e  a  r i c onos c e r l e  s e n za  

m i n i m i z z a r l e .  

E n t r a mb i  d ov r a n n o  e s s e re  a i u t a t i  a d  a p p r e z za re  

n e l l ’ a l t r o  l ’ a s p e t t o  n e l  q u a l e  n on  s i  r i c on os c on o :  

l a  r az i on a l i t à  i n  l u i ,  l a  s e ns i b i l i t à  i n  l e i .   

I l  C on s u l e n te  f a v o r i r à  p e r c i ò  n e l l a  c op p i a  u na  

d i v e r s a  mod a l i t à  d i  c omu n i c a z ion e ,  d ov e  P a o l o  

p os s a  i mp a r a re  a d  e n t r a r e  p i ù  i n  c on t a t t o  c on  l e  

p r op r i e  e moz i on i  e  M on i c a  a  r eg o l a r e  me g l i o  l e  

p r op r i e .  L a  c op p i a  d ov r à  e s s e re  a n c he  a i u ta ta  a  

t r o v a r e  s p a z i  d i  i n c on t r o  e n t r o  c u i  r i t r o v a r s i  d a  

s o l i ,  l on t a n i  d a  i mp e g n i  e  r e s p on s a b i l i t à ,  e  a  c u i  

a t t i n g e r e  n u ov e  e n e r g i e  p e r  l a  g e s t i on e  

d e l l ’ o r d i n a r i o .  
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Secondo Intervento 

O l g a  D r a g o ,  C r o t o n e  

1 .  Q u e l l o  c h e  è  e me r s o  d a  q u e s t o  d i a l og o  t r a  i  

d u e  è  s o l o  l a  p u n t a  d e l l ’ i c e b e r g  c  è  q u a l c os a  

d i  m o l t o  p i ù  p r o fon d o  c h e  s i  p o r t a n o  d i e t r o  i n  

q u e s t i  1 1  a nn i  d i  ma t r i mon i o .  M on i c a  a p p a r e  

r i s e n t i t a  e  f e r i t a ,  s i  s e n t e  e s c l us a  e  n on  

c omp r e s a ,  P a o l o  è  mo l t o  r a z i on a l e ,  g i u d i c a  e  

p oc o  e mp a t i c o  n e i  c on f r on t i  d i  M on i c a  p a r l a n o  

ma  n on  s i  a s c o l t a n o  p i u t t o s t o  s i  d i f e n d on o  e  

c on t r a t t a c ca n o   

2 .  M on i c a  c e r c a  c omp r e n s i on e  v i c i na n za ,  s i  s en t e  

me s s a  d a  p a r t e  s i  c h i u d e  e  a c cu sa ,  p a o l o  c e r ca  

s o l u z i on i  p r a t i c he  e  c ome  u n  pa d r e  c e r ca  d i  

r e s p on sa b i l i z z a r e  M on i c a  s en za  a c c og l i e r e  l a  

p a r t e  e mo t i v a    s i  s e n t e  a c c us a to  e  i mp o t e n t e  

e  a n a l i z za  

3 .  N e l l a  p e r c e z i on e  d i  M on i c a  d i  n on  e s s e r e  

s os t e n u ta  né  d a l  ma r i t o  n é  da l  g r u p p o  d i  

a m i c h e ,   P a o l o  n on  r i c on osc e  l e  e moz i on i  d i  

M on i c a  e  l e  r i d i me n s i on a ,  ma n c a  l a  

c omu n i c a z i on e  

4 .  M on i c a  h a  u n  a t t e g g i a me n t o  d i f e n s i v o  r i s e n t i t o  

m  os t r a  i l  b i s og n o  d i  e s s e re  c a p i t a  a c c u sa n d o ,  

P a o l o  r a z i on a l e  n o r ma t i v o  e  d i sp os t o  a  c a p i r e  

ma n t e n e n d o  u n  a t t e g g ia me n t i  r i g i d o   

5 .  È  i n  p a r t e  v e r o ,  l a  r e a l t à  e s t e rna  n on  c a mb i a  

c on  l a  c omp r e n s i on e ,  l a  p e r c ez i on e  i n t e r na  

d e l l a  c op p i a  p u ò  c a mb i a r e ,  i l  s o s t e g n o  e mot i v o  

p u ò  a l l e g g e r i r e  i l  v i s s u t o  d i  M on i c a  an c h e  s e  i l  

f a t t o  e s t e r n o  r e s ta  i n va r i a t o   

 

 

 

S e c o n d o  

P a o l o ,  i n v e c e ,  

l e i  n o n  s i  

c o n c e d e  
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c a s a  e  

b a m b i n i .  
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6 .  I n t e r v en t o  i n  c ons u l en za  :  O b i e t t i v o  p r i ma r i o :  

m i g l i o r a r e  l a  c omu n i c a z i on e  d i  c op p i a ,  

f a v o r e n d o  l ’ a s c o l t o  e mp a t i c o .  

A i u t a r e  M on i c a  a d  e s p r i me r e  i  p r op r i  b i s og n i  

s e n za  a c c us a re ,  e  P a o l o  a  d a r e   v a l o r e  a l l e  

e moz i on i  d e l l a  mog l i e  p r i ma  d i  r a z i on a l i zz a re .  

L a v o r a r e  s u :  r i c on osc i me n t o  r e c i p r oc o  ( e s .  

t e c n i ch e  d i  a s c o l t o  a t t i v o  e  r i f o r mu l a z i on e ) ;  

d i s t i n z i on e  t r a  e moz i on i  p e r son a l i  e  f a t t i  

og g e t t i v i ;  m od a l i t à  p e r  a f f r on t a r e  i n s i e me  i  

c on f l i t t i  e s t e r n i  c ome  “ s q u a d ra ” ,  n on  c o me  

a v v e r s a r i .  E v e n t u a l e  u t i l i z z o  d i  e s e r c i z i  d i  

s c a mb i o  p a n n i  o  c o mu n i c a z i on e  n on  v i o l e n t a   

p e r  s v i l u p p a re  ma g g i o r e  e mp a t i a  e  

c o l l a b o r a z i on e  a n c he  s u g ge r e nd o  d i  s c r i v e r e  

u n a  l e t t e r a  a l l ’ a l t r o .  

 

Terzo Intervento 

A n g e l a  B a i o  

N e l  p r i mo  i n c on t r o  M on i c a  d i c h i a r a  d i  n on  a ve re  

b i s og n o  d i  s v a g o  o  d i  c o l t i v a r e  h ob b y ,  ma  s o l o  l a  

e s i g e nz a  d i  s e n t i r s i  c omp r e s a  d a  P a o l o .  N e l  

s e c on d o  i n c on t r o  s e mb r a  e me r g e r e  l a  

c omp r e n s i on e  c h e  M on i c a  c h i e d e  a l  ma r i t o :  

e s se r e  su p p o r t a t a  i n  q u e s t o  c on f l i t t o  c on  

R a f f a e l l a  ( mog l i e  d i  u n o  d e g l i  a m i c i  d i  P a o l o ) ,  

i n o l t r e  l a me n t a  d i  s e n t i r s i  e s c l u s a  d a  q u e s t o  

g r u p p o  d i  a m i c i  d i  v e c c h i a  d a ta  c h e  f r e q u e n ta  

P a o l o ,  t r a  l ’ a l t r o  s i  è  a l l on t a n a ta  l e i  d a l  g r u p p o  

a  c a us a  d e l  c on f l i t t o  c on  R a f f a e l l a .  

I l  mo t i v o  d i  f on d o  p o t r e b b e  e s s e r e  q u e s ta  

a mi c i z i a  c h e  l e g a  P a o l o  a g l i  a l t r i  “ r a g az z i ”  ( c r e d o 

 

 

 

M o n i c a  

( a l z a n d o  l a  

v o c e ) :  S a i  

b e n i s s i m o  

c h e  n o n  s o n o  

l a  r o m p i b a l l e  

c h e  g u a s t a  l a  

f e s t a  a  u n  

g r u p p o  d i  

m a s c h i  

a f f i a t a t i ,  s t a  

d i  f a t t o  c h e  

i o  a d e s s o  

s o n o  

c o s t r e t t a  a  

r i m a n e r e  a  

c a s a ,  m e n t r e  

p e r  t e  n o n  è  

c a m b i a t o  

n u l l a .  È  o v v i o  

c h e  p e r  t e  i l  

p r o b l e m a  n o n  

e s i s t e .  
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c h e  s i a n o  t u t t i  a l me n o  q u a r a n t e n n i ) ,  i l  c he  

s e mb r a  g r a t i f i c a r l o .  M on i c a  n on  h a  a mi c i ?  

I l  p r ob l e ma  n a s c e  p r ob a b i l me n te  d a l  f a t t o  c h e  

M on i c a  n on  r i e s c e  a d  es p r i me r e  q u a l i  s i a n o  i  s u o i  

b i s og n i  r e a l i  e  h a  u na  c e r t a  d i f f i c o l t à  a  g e s t i r e  l e  

r e l az i on i .  F o r s e  Pa o l o  p u ò  a v e r  d a t o  p oc o  s p a z i o  

a  M on i c a  n e l  s u o  g r u p p o  ( g i à  c o l l a u d a t o ) ,  q u es ta  

è  u n a  m i a  s u p p os i z i on e ,  d a  ap p u r a r e .  M on i ca  

s e mb r a  o r i e n t a ta  a  c o l p e v o l i z za r e  g l i  a l t r i  d a l l a  

s u a  us c i t a  d a l  g r u p p o ,  n on  h a  e s p r e s s o  q u a l e  è  

v e r a me n t e  i l  s u o  s e n t i r e .  D a v ve r o  P a o l o  n on  h a  

i n v i t a t o  M on i c a  a  r i e n t r a r e  n e l  g r u p p o ?  

L ’ u l t i ma  f r a s e  p r on u n c i a t a  d a  P a o l o  n on  è  d e l  

t u t t o  v e r a .  C omp r e n d e r e  p o t r e b b e  p o r t a r e  a d  un  

a t t e g g ia me n t o  d i  M on i c a  me n o  a g g r es s i v o  e  p i ù  

c on c i l i an t e ,  r i v e d e r e  i n  p a r te  l e  s u e  p os i z i on i  

( v i s t o  ch e  a g l i  i n i z i  c on  R a f f a e l l a  s i  e r an o  t r o v a te  

i n  a c c o r d o ,  c os ì  c ome  a f f e r ma  M on i c a  s t e s s a ) .  

N on  è  u n  c omp r e n d e r e  pe r  an d a re  d a l l a  s ua  p a r te ,  

ma  a i u t a r l i  a  p o r s i  i n  un a  s i t u az i on e  d i  a p e r t u ra  

a n c he  a i  b i s og n i  n on  es p r e s s i  d i  M on i c a .  

P a r t e n d o  a p p u n t o  d a l l a  d i f f i c o l t à  c h e  ha  M on i c a  

a d  e s p r i me r e  i  s u o i  b i s og n i  e  i  su o i  s e n t i me n t i ,  è  

op p o r t u n o  f a c i l i t a r e  q u e s t a  e s p r es s i on e ,  a  

c omp r e n d e r e  c h e  a nc h e  p e r  l e i  è  u n  s u o  d i r i t t o  

g r a t i f i c a r s i ,  c o s ì  c ome  l o  è  p e r  P a o l o .  C on os c e r e  

a n c he  s e  M on i c a  h a  d e l l e  a mi c i z i e ,  op p u r e  l a  s u a  

v i t a  è  c h i us a  n e l  l a v o r o ,  c a sa  e  b a mb i n i   e  

a t t r a v e r s o  l a  n a r r az i on e  d i  s é  v ed e r e  an c he  c osa  

r a p p r es e n ta  p e r  l e i  i l  g ru p p o  d e g l i  a m i c i  d i  P a o l o .  

P e r  q u a n t o  r i g ua r d a  Pa o l o ,  s a r e b b e  i mp o r t a n t e  

c h e  e s p r i me s s e  a l l a  mog l i e  c os a  g l i  a m i c i  

r a p p r es e n ta n o  p e r  l u i ,  c o sa  g l i  d a n n o .  C ome  

e s e r c i z i o  a  c a sa  s t i mo l a r l i  a  d e d i c a r s i  d e l  t e mp o  

e  d e l l o  s p az i o ,  l o r o  c ome  c op p i a .  ( v i v on o  s o l o  

mo me n t i  i mp e g n a t i v i ?  F r e q u en t an o  s o l o  g r u p p i  d i  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M o n i c a :  -  

I n s o m m a ,  

a d e s s o  l a  

c o l p a  s a re b b e  

m i a  s e  n o n  

v e n g o ?  
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a mi c i ? )  A i u t a r l i  a  c o l t i v a r e  d e i  mo me n t i  s o l o  p e r  

l o r o .  P o i ,  q u e s t o  n on  s i  e v i n c e  d a l  r a c c on t o ,  s e  

e s i s t on o  a l t r i  b a mb i n i  n e l  g r up p o ,  f a v o r i r e  un  

c o i n v o l g i me n t o  i n  f e s t i c c i o l e  c he  l i  v e d a n o  t u t t i  

i n s i e me ,  i l  c he  p o t r e b b e  a p r i r e  u n a  c on os ce n za  

ma g g i o r e  f r a  t u t t i .  

 

Quarto Intervento 

R e nz o  Z a n az z i  

N o t e  d i  b a s e -  

L e  i n fo r ma z i on i  su l  v i s su t o  d e l l a  c op p i a  s on o 

p oc h e  e d  è  p r e s t o  p e r  a v e r e  c h i a r a  l a  s i tu az i on e .  

C ’ è  s t a n c he z za  ma  t a n t e  c os e  b e l l e  e  b u on e :  i  

f i g l i  (  d i  c u i  n on  s i  pa r l a ) ,  i l  l a v or o  ( d i  c u i  n on  s i  

p a r l a  ) ,  l ’ a i u t o  c h e  P a o l o  d à  i n  a p p r e z z a ta  

c o l l a b o r a z i on e .  

M a n c a n o  mome n t i  d i  s v a g o  c o m u n e  i n  f a mi g l i a ,  

d i  c op p i a  e  s i n g o l i  (  s o l o  P ao l o  h a  h ob b y  e  

a mi c i  ) ?  

Q u a l e  l a  c omu n i ca z i on e  d i  c op p i a ,  i n t i ma ,  r e a l e ,   

p r o fon d a ?  S i  d e d i c a n o  d e l  t e mp o  p e r  l o r o ?  

M on i c a  è  d i s p on i b i l e  n e i  c on f r on t i  d e g l i  h ob b y  d i  

P a o l o  ma  s i  s t a n ca  d e l l e  s e r a t e  f r a  r a ga zz i ,   f o r s e  

(  a  4 3  a n n i  )  c e r ca  q u a l c osa  d i  p i ù  e  n on  p u ò  

t r o v a r l o  i n  q u e l l a  r i u n i on e ,  p e r c i ò  l a  f r a s e  d i  

P a o l o  “  P os s o  c a p i r e  i l  t u o  p u n t o  d i  v i s t a   ma  l a  

s i t u az i on e  ch e  s t a  f u o r i  n o i  n on  c a mb i a  d op o  c h e  

i o  t i  h o  c a p i t o ”  n on  p u ò  e s s e r e  l a  r i s p os ta  a t t esa  

d a  M on i c a .  

 

 

 

 

 

P a o l o :  -  N o n  

s t o  p a r l a n d o  

d i  c o l p e ,  d i c o  

p e r ò  c h e  

c i a s c u n o  d e v e  

a s s u m e r s i  l a  

r e s p o n s a b i l i t

à  d e l l e  

p r o p r i e  

a z i o n i .  
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P a o l o  p u ò  a i u t a r e  l a  mog l i e  a  c a p i r e  c he  i l  

r a p p o r t o  c on  i  s u o i  a mi c i  è  p e r  l u i  i mp o r t a n t e  e  

c h e  a v r e b b e  i l  p i a c e r e  d i  c on d i v i d e r e  q u e l l a  g i o i a  

a n c he  c on  l e i .    

E ’  m o l t o  i mp o r t a n t e  c h e  l a  c op p i a  c h i e d a  a i u t o  

p e r c h é  a f f a t i c a t a  d a l l a  q u o t i d i a n i t à  e d  i l  r i n fo r z o  

p u ò  fo r s e  i n i z i a r e  p r op r i o  d a  r i con os c e r e  q ue s ta  

f a t i c a  e d  a iu t a r e  a d  es p r i me r l a ,  P a o l o  s i  c on c e de   

d e g l i  h ob b y  e  M on i c a  p e r ch é  n o ?  

N e l  q u i  e d  o r a  mo l t o  è  a n c o ra  d a  d i r e  p e r  c u i  o l t r e  

a l l ’ a s c o l t o  s i  p u ò  r i c h i e d e r e  c h e  l a  c op p i a  d e d i ch i  

u n  p i c c o l o  t e mp o  a  s e  s t e s sa  p r ima  d e l  p r os s i mo  

a p p u n t a me n t o .  ( p i c c o l i  e s e mp i :  U n a  p a s s e g g ia ta  

a l  ma r e . / U n a  v i s i t a  i n  l i b r e r i a  p e r  s ca mb i a r s i  i l  

d on o  d i  u n  l i b r o . /  S e n t i r e  u n  c on c e r t o  o  v e d e r e  

u n  f i l m/  o  ? )    

C ’ è  q u a l c os a  d i  n on  d e t t o  i n  q u e s t a  p r i ma  

r i c h i e s ta  d i  a i u t o ?  
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NON DIMENTICATE DI ISCRIVERVI!!!

utente
Linea


	Gentili soci, nel numero di ottobre del Notiziario troverete le risposte che alcuni soci ci hanno gentilmente inviato riguardanti il caso da noi proposto nel numero di settembre.



