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Italiana

Profilo professionale

Psicologo clinico e della famiglia ad approccio sistemico-relazionale, iscritto all’Albo degli

Psicologi della Regione Campania (n. 12077).

Ha maturato una consolidata esperienza nel campo della consulenza psicologica, della

mediazione familiare e del counselling relazionale, con particolare attenzione alla dinamica dei

legami affettivi e alla promozione del benessere relazionale.

Svolge inoltre attivita di formatore e conduttore di seminari e percorsi di formazione per

professionisti e famiglie, integrando competenze teoriche e metodologiche acquisite nel contesto

sistemico-relazionale.

Esperienza professionale

Dal — Al

07/2025 — Attuale

07/2020 — 02/2022

2008 — Attuale

2013 — Attuale

Ruolo e attivita

Psicologo ad approccio sistemico-relazionale — Libera professione. Attivita
clinica rivolta a individui, coppie e famiglie.

Mediatore Familiare — Cooperativa San Francesco Soc. Coop. Sociale.
Interventi di mediazione e sostegno alla genitorialita in situazioni di
conflitto.

Counsellor e Consulente Familiare — Studio De Fusco, Napoli. Consulenze
relazionali e percorsi di crescita personale e familiare.

Formatore e Didatta — ISPPREF, CISPeF, APA. Conduzione di corsi,
workshop e supervisioni su tematiche di counselling e mediazione familiare.
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Dal - Al Ruolo e attivita

Co-fondatore e membro del Consiglio Direttivo dell’ Associazione

2020 — Attuale Nazionale “Il Bilanciere”. Coordinamento di attivita formative e
congressuali.
2019 — 2024 Relatore e Conduttore di seminari e workshop riconosciuti da AICCeF e

CISPeF su consulenza familiare, sostegno genitoriale e relazioni di coppia.

Istruzione e formazione

Dal — Al Titolo e istituzione

Superamento della Prova Pratica Valutativa per la professione di Psicologo —

2024 -2025 Universita Telematica Giustino Fortunato (votazione: 100/100).

2022 — 2024 Lal.lrea .n?agistrale. in P.sico'logia ComportamePtale e Cognitiva Applicata —
Universita Telematica Giustino Fortunato (votazione: 108/110).

2015 Laurea in Ingegneria Civile Ambientale — Universita Telematica eCampus.

2018 Diploma di Consulente della Coppia e della Famiglia — CISPeF, Frosinone.

2017 Diploma di Mediatore Familiare ad approccio sistemico-relazionale — ISPPREF,
Napoli.

2011 Qualifica di Counsellor Didatta/Supervisore — ISPPREF, Napoli.

2005 Diploma di Operatore pastorale e politiche familiari - Pontificia Universita

Lateranense, Roma.

Attestati e corsi di aggiornamento (selezione)

e Attestato di qualita e qualificazione professionale — Associazione “Il Bilanciere”,
30/05/2025.

e Seminario ISPPREF: “Terapia familiare nei contesti spontanei: i formati della terapia”,
22/02/2025.

o Seminario “Il Bilanciere”: “Hikikomori: conoscere il ritiro sociale e affrontarlo con i
genitori”, 24/05/2025.

e Seminario “Il Bilanciere”: “Kronos e Kairos: la scelta dei tempi in una genitorialita
consapevole”, 14/11/2024.

e Seminario CNCP: “Pazienza e coraggio”, 10/09/2022.

e Workshop CISPeF: “L’analisi transazionale: strumenti operativi per il consulente della
coppia e della famiglia”, 07/02/2021.

e Seminario CNCP: “Responsabilita, ascolto e passione nel counselling”, 11/12/2019.
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e Convegno Nazionale CNCP: “Forze generative e connessione di saperi nel counselling”,
30/11-01/12/2019.

e Convegno AIMS: “Umanita in conflitto: coltivare i legami e prevenire la violenza”, 15—
16/11/2019.

e Convegno “La consulenza familiare in cammino verso nuove famiglie” — CISPeF,
12/11/2022.

(Ulteriori attestati disponibili su richiesta)

Attivita di volontariato

e Membro A.G.E.S.C.I. (Associazione Guide e Scouts Cattolici Italiani), con ruolo di capo
scout (1979-1989).

e Animazione e responsabilita di gruppi di ispirazione cattolica (1984—-1995).

o Co-fondatore e direttore del gruppo familiare “La Famiglia di Nazareth” di ispirazione
francescana (1995-2006).

e Co-responsabile della Pastorale Familiare presso PP. Rogazionisti, Napoli (dal 1999).

e Ideatore e conduttore di corsi e percorsi di formazione alla genitorialita e alla vita
coniugale (dal 2007).

Competenze personali
Competenze comunicative

o Eccellenti capacita relazionali e di ascolto acquisite nella pratica clinica e nel counselling.
o Abilita di conduzione di gruppi e di gestione di dinamiche complesse in contesti
formativi e familiari.

Competenze organizzative

o (Capacita di progettare e coordinare interventi formativi e consulenziali in ambito
psicologico e familiare.

Competenze digitali

o Utilizzo dei principali strumenti di produttivita (Microsoft Office, Google Workspace).
o Gestione documentale e comunicazione digitale — livello intermedio/avanzato.

Lingua straniera
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e Inglese — livello intermedio (B1).

Autorizzazione al trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento UE
2016/679 (GDPR).
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